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7. Hildener Futsal-Masters | 12. Januar 2025

Kurzfassung der wichtigsten Futsal-Regeln fur die Stadtmeisterschaft

Spielfeld 40m x 20m (Hallenhandballfeld) - ohne Bande, aber mit Seitenlinie
Ball Futsal-Ball, Grof3e 4 (sprungreduziertes Verhalten)

Tore normale Handballtore, 3m x 2m

Spielerzahl 5 Spieler, bestehend aus 4 Feldspielern und 1 Torwart - bis zu 9 Aus-

wechselspieler

Schiedsrichter

2 Schiedsrichter mit gleicher Aufgabenstellung leiten an der Seitenlinie

Spielzeit 1 x 12 Minuten

Timeout |-

Fouls Jedes Foul wird als Mannschaftsfoul gezahlt - ab dem 5. Foul und je-
dem weiteren Foul direkter Freistol3 von der 10m-Marke

Strafstol 6m - bei kumulierten Foul 10m

Freistol3 Direkte und indirekte Freistol3e - mindestens 5m Abstand zum Ball

Einkick »Einkick® (ruhender Ball) von der Seitenlinie - Gegner muss mindestens
5m Abstand zum Ball haben

Anstol3 Ausfuhrung in alle Richtungen - mindestens 3m Abstand zum Ball

Abwurf Torabwurf - Spielfortsetzung nach Uberschreiten der Torlinie

Eckstol3 Ball ist im Spiel, wenn er beriihrt oder mit dem Ful gestol3en wurde -
mindestens 5m Abstand zum Ball

Torwart Spiel zum Torwart erlaubt, wenn der Ball nach Ballkontakt des Torwarts

von einem Gegner beriihrt worden ist - oder der Torwart sich in der
gegnerischen Halfte befindet. Der Torwart kann auch durch einen farbig
gekennzeichneten Spieler ersetzt werden (“flying goalkeeper"). Aus-
/Einwechslung durch Wechselzone

4-Sekunden-Regel

Standards (Freistol3, Eckstol3, Einkick, Abwurf) missen innerhalb von 4
Sekunden ausgefuhrt werden. Sonst Wechsel des Ballbesitzes

Auswechselung

Einwechselung eines Spielers erfolgt erst nach Verlassen des Spielfel-
des des ausgewechselten Spielers innerhalb der Wechselzone (an der
Seitenlinie)

pers. Strafen

Verwarnung - Gelb-Rote Karte - Rote Karte

Spieler kann nach 2 Minuten oder nach einem Tor des Gegners bei Un-
terzahl durch einen anderen Spieler ersetzt werden

Gelb-Rote Karte: Spieler ist fur das folgende Turnierspiel gesperrt

Rote Karte: Spieler ist fir den restlichen Turnierverlauf gesperrt

Ausristung

Schienbeinschoner sind Pflicht!
Jeder Spieler nimmt ansonsten ein erhohtes Verletzungsrisiko in Kauf




